PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOL ZAWODOWYCH NR 2
IM. 5 PULKU ULANOW ZASEAWSKICH

W OSTROLECE

na rok szkolny 2020/2021

"W wychowaniu chodzi wlasnie o to,

azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem

- 0 to, aieby bardziej byl, a nie tylko wigcej mial;

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,

umial bardziej i petniej by¢ czlowiekiem, to znaczy, aZeby rownie; umiat
bardziej by¢ nie tylko 7 drugich, ale i dla drugich.”

(Jan Pawet I Przemowienie w UNESCO 02.06.1980)



Wstep

Program wychowawczo- profilaktyczny w ZSZ nr 2 w Ostrot¢ce stanowi podstawe funkcjonowania szkoly w zakresie wychowania
i profilaktyki. Program jest dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidow, obejmuje treSci i dzialania o charakterze wychowawczym
skierowane do ucznidw, a takze tresci i1 dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidow, nauczycieli i rodzicow. Jest on
realizowany przez wszystkich nauczycieli, wychowawcdéw, pedagoga i pracownikéw niepedagogicznych w ramach zaje¢ edukacyjnych,
pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

Tres$ci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania.
Istotg dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspodtpraca calej spolecznosci oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalosé o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej 1 spoteczne;.

Zatozeniem programu w zakresie profilaktyki zdrowotnej jest wspieranie uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
prowadzenie dziatan uprzedzajacych, skierowanych na przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowe;j. Okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupeklieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa na biezacy rok szkolny,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
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wnioskow z ewaluacji wewnetrzne;j,

wnioskdw z ewaluacji poprzedniego programu wychowawczo-profilaktycznego,
e wnioskow ankiety dotyczgcej postaw i zjawisk wystepujacych wsrdd uczniow ZSZ nr 2 w Ostrot¢ce przeprowadzanej corocznie,

e wnioskow z pracy zespotdw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotu ds. wychowania i profilaktyki,

wnioskow i spostrzezen nauczycieli, ucznidw, rodzicow.

W wychowaniu milodziezy bedziemy kierowaé si¢ nastgpujacymi wartoSciami: szeroko pojetego dobra, kultury zachowania,
odpowiedzialnosci, tolerancji, poszanowania godnos$ci wlasnej 1 innych, zyczliwo$cia, otwarto$cia na potrzeby uczniow,

Program realizuje koncepcj¢ doradztwa edukacyjno-zawodowego w systemie o§wiaty rozumianego jako uporzadkowane i zaplanowane
dziatania, majgce na celu wspieranie uczniéw, stuchaczy w procesie $wiadomego i samodzielnego podejmowania decyzji edukacyjnych
I zawodowych. Przygotowanie uczniéw do uzyskania kwalifikacji zawodowych, do pracy i zycia w warunkach wspotczesnego $wiata.
Przyswojenie przez uczniow zasobu wiadomosci na temat faktOw, zasad, teorii, praktyk. Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystania
posiadanych wiadomosci podczas wykonywania zadan i rozwijanie problemow.

Szkota oraz wszyscy nauczyciele powinni prowadzi¢ dziatania majgce na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego
ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Dzialania wychowawczo-profilaktyczne realizowane sg w czterech obszarach:

- zdrowie — edukacja zdrowotna;
- relacje — ksztattowanie postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych;
- kultura — wartosci, normy, wzory zachowan;

- bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

- powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicOw i wszystkich pracownikow szkoty,
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- zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie,
- respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznos$ci oraz kompetencji organéw szkoty,
- wspoltdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty, np. udziat organizacji, stowarzyszen i instytucji wspierajacych,
- dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty;
- wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
- inne — wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb i specyfiki.
Podstawa prawna
1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.(Dz.U. z 1997 roku nr 78 poz. 483.)
2. Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r.(Dz.U. z 1991 roku nr 120 poz. 526)
3. Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (tekst jednolity: Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 z pdzniejszymi zmianami).
4. Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2016 roku poz.59).
5. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 roku poz.546).
6. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity — Dz. U z 2016 r. poz.
487).
7.Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485; z p6zn. zm.)
8.Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity- Dz. U. z
1996r. Nr 10, poz. 55; z p6zn. zm)
9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkét (Dz. U.
z 2017 roku, poz.703).
10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkot i publicznych

przedszkoli (Dz. U. z 2017 roku, poz.649).



11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

podstawy programowej ksztatcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej

przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356)

12.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 roku w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 31 sierpnia 2017
roku, poz.1658)

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz

publicznych szkot (Dz. U. z 2001 roku nr 61, poz. 624 z p6zniejszymi zmianami).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno -
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 7 maja 2013r. poz. 532)

15. Rozporzadzenie  Ministra  Edukacji  Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U 2017 r., poz. 1591)

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie W sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U 2017 r., poz. 1643)

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnoéci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej ( Dz. U. z dnia 28 sierpnia 2015 roku, poz.1249)

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 roku w sprawie zakresu i form prowadzonej w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziataniu narkomanii.

21. Statut Zespotu Szkot Zawodowych Nr 2 im. 5 Putku Ulanéw Zastawskich w Ostrotgce,

22. Zasady postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja lub przestepczoscia w Zespole Szkot Zawodowych Nr 2
im. 5 Putku Utanéw Zastawskich w Ostrotece.

21. Procedura udzielania i organizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w Zespole Szkot Zawodowych Nr 2 w Ostrotece.
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23. Procedury bezpiecznego postgpowania w czasie epidemii COVID-19 w Zespole Szkot Zawodowych Nr 2 w Ostrolece obowigzujace w roku
2020/2021.
Misja szkoly
Zespot Szkot Zawodowych Nr 2 jest instytucjg demokratyczng, kontynuujacg szlachetne i sprawdzone tradycje, budowane w oparciu
0 tolerancje, chec 1 zdolnosci do wspotdziatania, odpowiedzialnos¢.
Pojecie oraz symbol - Polska i 5. Pulk Utanow Zastawskich, w ktorych mieszczg si¢ historia, kultura i tradycja - sg podmiotem
szczegolnego szacunku, pamieci oraz zobowigzania.
Zadaniem szkoty jest rozw6j wiedzy i umiejetnosci uczniéw w celu nalezytego przygotowania ich do:
» egzamindw zewnetrznych (maturalnego i potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie),
- kontynuowania nauki na studiach wyzszych oraz przygotowania do pracy zawodowej,
- aktywnego uczestnictwa w rozwoju demokratycznego panstwa,

» zycia we wspolnej Europie zachowujac wtasng tozsamos$¢ narodowa i regionalna.

Wizja szkoly

Nasza szkola chce by¢ placéwka, w ktorej:
- panuje Zyczliwa 1 bezpieczna atmosfera oparta na wzajemnym szacunku, wspolpracy i dialogu nauczycieli, uczniow i rodzicow,
- udziela si¢ pomocy 1 wsparcia oraz aktywnie wspotdziata we wszystkich sprawach dotyczacych uczniow,
- dba si¢ o ksztattowanie szacunku do historii, tradycji i kultury wielkiej i tzw. ,, Matej Ojczyzny”,
- uczniowie znaja i szanuja tradycje narodu i regionu, sg takze §wiadomi przemian zachodzacych w kraju, Europie i na $wiecie,
- uczen ma zapewniong pomoc psychologiczno- pedagogiczna,
- szkota jest gwarantem respektowania zasad tolerancji,

- Szkota zapewnia uczniom mozliwo$¢ rozwoju i przygotowuje ich do podejmowania aktywnosci spoteczne;,
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- szkota proponuje szeroka oferte edukacyjna,

- szkota wyposaza ucznidow w rzetelng wiedze dostosowang do ich poziomu rozwoju

- szkota stwarza mozliwo$¢ wyrdéwnania szans edukacyjnych,

- rodzice aktywnie uczestnicza w procesie budowania wartosci u swoich dzieci,

- miodziez ksztalci si¢ pod opieka wysoko wykwalifikowanej kadry pedagogow, ktdrzy w swojej pracy wykorzystujag nowoczesne i skuteczne
metody.

SZKOLA TO ATRAKCYJNE MIEJSCE PRACY DLA UCZNIOW
I NAUCZYCIELI

I. Cele programu
Gléwny cel pracy wychowawczo - profilaktycznej
Wspieranie ucznia w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, poprzez
podejmowanie ogétu dzialan chronigcych mtodziez przed zaktdceniami w rozwoju 1 dzialan interwencyjnych w sytuacji pojawiajacych sie
zagrozen.
Zatem bedzie to wspieranie ucznidéw w prawidtowym rozwoju psychofizycznym i spotecznym poprzez redukowanie czynnikow ryzyka
1 wzmacnianie czynnikow chronigcych.
Szczegotowe cele wychowawczo- profilaktyczne dla poszczegolnych etapow ksztalcenia:
Klasy pierwsze:
1.  Sprzyjanie wzajemnemu poznaniu si¢ 1 adaptacji w §rodowisku szkolnym.
2. Ksztaltowanie pozytywnych relacji uczen — nauczyciel — rodzic.

3. Wprowadzenie w $wiat wartosci, kultury i sztuki.



4.  Poznanie zainteresowan uczniow.
5.  Ksztaltowanie postaw akceptacji roznorodnosci uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Klasy drugie:
1. Ksztaltowanie i wspieranie samorzadnos$ci szkolnej.
2.  Ksztaltowanie poczucia oparcia w rodzinie i warto$ciach wyniesionych z domu.
3. Poznanie §wiata zawodow i rynku pracy.
Klasy trzecie:
1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci regionalne;.
2.  Ksztaltowanie postaw obywatelskich, narodowych, proeuropejskich.
3. Poznanie rynku edukacyjnego i form uczenia si¢ przez cate zycie.
Klasy konczace nauke w szkole:
1. Uksztaltowanie nawykow wlasciwej autoprezentacji.
2. Zaplanowanie kariery edukacyjnej i zawodowej ucznia.

3. Przygotowanie do uzyskania kwalifikacji zawodowych, do pracy i zycia w warunkach wspolczesnego Swiata.

Szczegoélowe cele wychowawczo - profilaktyczne realizowane w réznych obszarach dzialan:
A) Bezpieczenstwo

-Ksztaltowanie bezpiecznego i przyjaznego klimatu w szkole,

- Ksztattowanie umiej¢tnosci w zakresie prawidtowego funkcjonowania w §rodowisku cyfrowym,

- Promowanie zasad zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

B) Kultura

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz poszanowania tradycji i obyczajow,
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- Ksztaltowanie odpowiedniej kultury osobistej 1 wtasciwego stosunku do obowigzkéw szkolnych,
- Ksztattowanie r6znych form aktywnos$ci z uwzglednieniem zainteresowan uczniow.

C) Relacje

- Ksztattowanie postaw prospotecznych,

- Ksztattowanie zachowan zwigzanych z grupa rowiesnicza,

- Ksztattowanie postawy tolerancji wobec niepetnosprawnych rowiesnikéw i wlaczanie uczniéw niepelnosprawnych w zycie klasy i szkoty.

D) Zdrowie
- Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w trudnych sytuacjach;
- Ksztattowanie cztowieka zdrowego i wolnego od uzaleznien.

- Ksztaltowanie postaw ekologicznych wspierajacych ochrone srodowiska.

I1. Diagnoza srodowiska szkolnego

W szkole prowadzana jest cykliczna diagnoza sytuacji wychowawczej srodowiska szkolnego poprzez: ankiety, informacje przekazywane
przez nauczycieli i innych pracownikoéw szkoty, a takze rodzicow, obserwacje zachowan ucznidéw w czasie lekcji, przerw, zaje¢ pozalekcyjnych,
imprez szkolnych, wyjazdow, a takze analize ocen z zachowania.

Dotychczasowe badania wskazuja, iz problemy wystepujace w szkole, dotycza miedzy innymi: grupy rOwiesniczej promujacej negatywne
wzorce zachowan, uzaleznien: palenia papieroséw, e-papierosow 1 uzaleznienia od innych srodkow psychoaktywnych, uzaleznien od technologii
cyfrowej, niskiej motywacji do uczenia si¢, efektywnego wykorzystania czasu wolnego, umiejetnosci interpersonalnych. Informacje uzyskane
poprzez diagnozy, po weryfikacji, maja wplyw na ksztalt programu wychowawczo-profilaktycznego oraz docelowo spowoduja podejmowanie
konkretnych dziatah, zgodnie z przyjetymi w szkole procedurami.

Nadrzgednym celem profilaktyki jest zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym oraz ochrona uczniéw przed wszelkimi

10



zakltoceniami rozwoju. Prowadzenie mtodych ludzi ku dojrzatoscei jest zarbwno wychowaniem, jak i profilaktyka wspierang przede wszystkim
przez dom rodzinny, a jedynie wspomagana przez szkote, ktora w swych dziataniach stara si¢ przede wszystkim ostabi¢ tzw. ,,czynniki ryzyka”
1 wzmocni¢ ,,czynniki chronigce”.
Z przeprowadzonej diagnozy srodowiska szkolnego wynikaja:
Czynniki ryzyka:
- sSrodowisko spoteczne promujace negatywne wzorce zachowan,
- normy spoteczne prowokujace zachowania niekorzystne,
- modelowanie zachowan ryzykownych w domu i w szkole,
- grupa réwiesnicza, w ktorej normg sg zachowania destrukcyjne,
-niska motywacja do uczenia si¢ szczegolnie w okresie nauki zdalnej,
- brak celéw zyciowych.
Zachowania ryzykowne (obszary problemowe):
- brak kultury osobistej (wulgaryzmy, agresja),
- uzaleznienia: (palenie tytoniu, e-papieroséw, uzywanie alkoholu, uzywanie innych $rodkoéw psychoaktywnych oraz uzaleznienia od technologii
komputerowej),
- wysoka absencja na zajeciach lekcyjnych,
- brak umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,
- problemy natury emocjonalnej: zaburzenia nastroju, niska samoocena.
Czynniki chronigce :
- wsparcie rodzicéw w trudnych sytuacjach,
- wigzi z kolegami i przyjaciélmi oparte na wzajemnym, zaufaniu i pomocy

- bezpieczna i zyczliwa atmosfera w szkole,
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- profilaktyka , pomoc udzielana uczniom i ich rodzicom,
- zajecia szkolne i pozaszkolne uczniow wspierajagce ich w zarzadzaniu wolnym czasem,
- pasje i zainteresowania,

- wspolpraca z instytucjami ze srodowiska ucznia i rodzica.

Diagnoza srodowiska szkolnego wskazala na konieczno$¢ ujecia w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym przede
wszystkim dziatan z obszaru profilaktyki pierwszego stopnia. Dlatego tez, zwracamy uwage na konieczno$¢ wspierania wszystkich uczniow
w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu Zycia oraz na podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczenie zachowan problemowych
niezaleznie od poziomu ryzyka /profilaktyka uniwersalna/. Duzy nacisk w dalszym ciagu zamierzamy ktas¢ na bezpieczenstwo uczniow
obejmujace zardéwno bazowe warunki funkcjonowania szkoty, jak i ogdlne samopoczucie naszych wychowankow. Istotng kwestig bedzie dla nas
respektowanie norm spotecznych, ksztattowanie odpowiednich postaw i wychowanie do warto$ci. Niebagatelne znaczenie w procesie
ksztattowania wilasciwych wzorcéw zachowan ma takze budowanie wilasciwych relacji spotecznych. Na terenie szkoty prowadzona jest
szerokorozumiana profilaktyka dotyczaca niwelowania niewlasciwych zachowan, niezgodnych z obowigzujacymi normami spotecznymi, m.in.
Poprzez organizowanie warsztatdw ze specjalistami, terapeutami, jednocze$nie proponujac miodziezy alternatywne sposoby spedzania czasu
wolnego oraz zdrowy styl Zycia. Szczegodlnie zwracamy uwage na konsekwencje okreslonych zachowan, starajac si¢ wyprzedza¢ niewtasciwe
decyzje naszych uczniéw i uwrazliwiajg ich na dobro innych.

Dzieki statej obserwacji i diagnozie okreslono potrzeby ucznidw, ktore powinny by¢ zaspokojone, aby mozliwe byto ich wspieranie
ucznidow. Dominujace potrzeby uczniow to:

- potrzeba bezpieczenstwa,

- potrzeba tworzenia autentycznych relacji z ludzmi, rozumienia innych i bycia rozumianym,

- potrzeba pozytywnych wzorcow, aprobaty i wsparcia oraz zachety do ukierunkowania energii, ktora w tym wieku rozpiera mtodziez ale

tez 1 jasno okreslonych norm 1 zasad,
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- potrzeba aktywnosci intelektualnej i spoteczne;j,

- potrzeba poradzenia sobie z rozwojowym dylematem, jakim jest rozdarcie pomig¢dzy poczuciem tozsamosci a pelnionymi rolami

spotecznymi,

- potrzeba swobody, uniezaleznienia si¢, rozwoju W zakresie postaw etycznych i moralnych.

o a > 0w

10.
11.

I11.  Zadania wychowawczo- profilaktyczne szkoly:
Zadbanie o wlasciwy poziom wiedzy i umiejetnosci uczniow w zakresie ksztatcenia ogdlnego oraz wiedzy i praktycznych umiejetnosci
w zakresie ksztalcenia w zawodzie,
Ksztattowanie postaw obywatelskich, spotecznych, patriotycznych,
Zadbanie o wlasciwy wizerunek ucznia szkoty (kultura osobista, umiejetne dobranie stroju do okazji, itd.),
Aktywizowanie uczniow do udziatu w konkursach i olimpiadach,
Szukanie przyczyn niepowodzen szkolnych, przyczyny absencji - diagnozowanie, zapobieganie,
Wspotpraca z domem rodzinnym, kontakt z opickunami ucznidéw, wspieranie przez szkot¢ wychowawczej funkcji rodziny ze zwr6ceniem
uwagi na udziat rodzicOw w planowaniu dziatan szkoty,
Wspotpraca z podmiotami zaangazowanymi w edukacyjna, wychowawczg i opiekuncza dziatalno$¢ szkoty,
Wzmacnianie wigzi z rodzicami,
Wspotpraca z podmiotami realizujacymi zadania profilaktyczne szkoty,
Rozpoznawanie predyspozycji zawodowych i zainteresowan - zyciowym drogowskazem dla mtodziezy,

Wspotpraca z instytucjami rynku pracy.

IV.  Zadania wychowawcy klas

Opracowujg plany pracy wychowawczo- profilaktycznej we wspolpracy z mtodzieza (plan zawiera :okreslone potrzeby rozwojowe
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uczniéw danej klasy, szczegdlowe cele rozwojowe na danym poziomie wiekowym, zadania wychowawczo-profilaktyczne i formy ich
realizacji, terminy i osoby odpowiedzialne za ich przeprowadzenie),

Dokonujg okresowych analiz stopnia realizacji zamierzen.

Przygotowuja wspolne imprezy dla wybranych klas.

Wspieraja mtodych wychowawcow w pracy wychowawczej.

o B~ N

Analizuja najwazniejsze problemy wychowawcze i ustalaja sposoby ich rozwigzywania.

V. Zadania nauczyciela
1. Rzetelna praca zmierzajaca do wszechstronnego rozwoju uczniow.
2.Wzmacnianie u uczniéw wiary we wilasne sity oraz samoksztatcenie.
3. Wyrabianie postawy uczniowskiej opartej o zasady uczciwosci oraz prawdomownosci.
4. Budowanie bezpiecznej i przyjaznej atmosfery w zespotach klasowych oraz w szkole.
5. Aktywny udziat wszystkich stron w Zyciu szkoly (wprowadzenie nowatorskich pomystow wzbogacajacych zycie szkoty na roéznych
polach jej dziatalno$ci, udziat w imprezach przygotowywanych przez szkofle).
6. Przestrzeganie ustalen wtadz szkolnych i jednoczesnie nabywanie umiejetnosci negocjacji, dyskusji, zrozumienia, ze petnienie funkcji
zobowigzuje do dzialan wigkszych niz przecigtne.
7. Wspotprace z réznymi podmiotami wspierajgcymi szkote w dzialaniach wychowawczych i profilaktycznych.
8. Angazowanie uczniéw w projekty edukacyjne.

9. Podejmowanie dziatan profilaktycznych.

VI.  Zadania pedagoga szkolnego
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1. Prowadzenie badan i dzialan diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania ich mocnych stron.

2. Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju
uczniow.

3. Udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb.

4. Podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci oraz mlodziezy.

VIIl. Zadania doradcy zawodowego
1. Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniéw na informacje edukacyjne i zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztatcenia
I kariery zawodowej.
2. Gromadzenie, aktualizacja 1 udostgpnianie informacji edukacyjnych i zawodowych wiasciwych dla danego poziomu ksztalcenia.
3. Prowadzenie zaj¢¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery zawodowe;j.
4. Koordynowanie dziatalno$ci informacyjno — doradczej prowadzonej przez szkote.
5. Wspdtpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu cigglosci dziatan w zakresie doradztwa edukacyjno — zawodowego.
6. Wspieranie nauczycieli, wychowawcdéw grup wychowawczych i innych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno —

pedagogicznej.

VI1l. Zadania samorzadow (szkolnego i klasowego)
1.Samorzad jest szkola charakterow, ktora uczy demokratycznych form wspotzycia, umiejetnosci kierowania innymi, odpowiedzialnosci za
siebie i otoczenie.
2.Samorzad jest metodg wychowawczg - poczawszy od wyborow opiekuna, na formach pracy skonczywszy.

3.Samorzadno$¢ szkolna stuzy uaktywnieniu tworczych postaw i dziatan.
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IX. Praca zespolu ds. wychowania i profilaktyki
1. Zespot ds. profilaktyki i wychowania stanowig wszyscy wychowawcy klas, pracujacy w podzespotach: zespot wychowawcow pierwszych
klas, zespot wychowawcow drugich klas, zespot wychowawcow trzecich klas, zespot wychowawcow konczacych klas.
2. Spotkania zespotu moga odbywac si¢ srednio raz w miesigcu badz w zaleznos$ci od potrzeb.

3. Pracg zespotu nadzoruje dyrektor, koordynuje pedagog szkolny, prace podzespotéow koordynuja liderzy wybrani przez wychowawcow.

X. Zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy

1. Postegpowanie w sytuacjach zagrozenia milodziezy, powinno by¢ prowadzone w mozliwie najszybszym czasie i przy zapewnieniu
bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia.

2. Uczen i jego rodzice maja prawo do petnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkote dzialaniach ich dotyczacych.

3. Osobg odpowiedzialng na terenie szkoly za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoty.

4. Uczniowie wykraczajacy poza normy i zasady zachowania akceptowane w szkole ponosza sankcje przewidziane w rozdziale Prawa
I Obowiazki Ucznia zawarte w Statucie Szkoty.

5. W przypadku wystapienia na terenie placowki sytuacji kryzysowych nalezy zastosowaé zasady postepowania, przyjete do realizacji przez

Rade¢ Pedagogiczna.

XI.  Zasady wspélpracy z rodzicami
1. Wspoldziatanie nauczycieli ma prowadzi¢ do stworzenia mozliwie najlepszych warunkéw wszechstronnego rozwoju dziecka.
2. Wspolpraca jest prowadzona na zasadzie wzajemnego szacunku i rozumienia racji obu stron, co oznacza, ze:
a) szkota wspomaga rodzicow w wychowaniu, nie naruszajgc wyznawanych przez nich wartosci,

b) rodzice wspottworza, znajg i akceptuja szkolny system wychowawczo-profilaktyczny.
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3. Nauczyciele i rodzice wymieniaja si¢ informacjami o potrzebach oraz intelektualnych i fizycznych mozliwosciach dziecka.

4. Wszystkie informacje przekazywane sa rzeczowo, szczerze i zyczliwie.

5. Ewentualne konflikty miedzy nauczycielami i rodzicami rozwigzywane sg w atmosferze wzajemnego zrozumienia.

6. Wspoltpracujace strony przestrzegaja przyjetych zasad.

7. Osobami uprawnionymi do wspotpracy z rodzicami sg pracownicy pedagogiczni szkoty: dyrektor i jego zastepcy, nauczyciele, pedagog,
psycholog, doradca zawodowy.

8. Sposoby komunikowania si¢ pracownikow szkoty z rodzicami:

a) organizowanie spotkan,

b) rozmowy telefoniczne (w sytuacji pilnej lub przypadku losowym),

c) list wystany za posrednictwem sekretariatu szkoty,

d) wiadomo$¢ na stronie internetowej szkoty 1 za posrednictwem dziennika elektronicznego.

9. Spotkania rodzicow z nauczycielami odbywaja si¢ w formie:

a) klasowych zebran,

b) ogblnoszkolnych zebran,

c¢) indywidualnych konsultacji,

d) uroczystosci szkolnych i klasowych,

e) innej, jesli wynika to z planu pracy szkoty.

10. Harmonogram, w ktoérym zostaty ujete terminy klasowych zebran zostaje przedstawiony rodzicom na pierwszym spotkaniu, we wrzes$niu
kazdego roku szkolnego.

11. W uzasadnionych losowo przypadkach rodzice moga spotkac si¢ z wychowawca lub nauczycielem przedmiotu w innym, wspdlnie

ustalonym terminie.
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12. Rodzice nie otrzymaja zadnych informacji o dziecku podczas zaj¢¢ prowadzonych przez nauczyciela, jak rowniez w czasie pelnienia przez
niego dyzuru.

13. Miejscem kontaktow rodzicOw i nauczycieli jest szkota.

14. Miejscem spotkan nauczycieli i rodzicow na terenie szkoty sg przede wszystkim sale lekcyjne i gabinety (dyrektora, pedagoga) oraz pokdj
nauczycielski. Nauczyciele udzielajg informacji o uczniu telefonicznie wg uznania.

15. Termin spotkania wynikajacy z harmonogramu wychowawca przypomina uczniom i rodzicom, co najmniej tydzien wczesniej, podajac dzien,
godzing 1 miejsce spotkania.

16. W uzasadnionych okolicznosciach szkota zaprasza rodzicow poza ustalonymi terminami. Jezeli sytuacja jest pilna, kontakt moze mie¢ forme
telefoniczng, w innym przypadku wezwanie ma forme pisemng ( pismo wystane przez sekretariat szkoty).

17. Podczas obowigzkowych zebran wychowawca:

a) zapoznaje rodzicow z dokumentacjg szkoty, przedstawiajac m.in.:

- Statut Szkoty

- szkolny program wychowawczo - profilaktyczny

- szkolny system oceniania

b) informuje rodzicow o funkcjonowaniu szkoty,

c) konsultuje z rodzicami plan pracy klasy w biezacym roku szkolnym,

d) ustala tematyke zebran,

e) informuje rodzicoOw o postepach dzieci w nauce i zachowaniu,

f) skutecznie powiadamia o $rodrocznym/rocznym zagrozeniu ucznia oceng niedostateczng z przedmiotu i oceng nieodpowiednig/naganng

z zachowania na 1 miesiac przed klasyfikacja,

g) omawia biezace kwestie wychowawcze i dydaktyczne,

h) przeprowadza pedagogizacje rodzicow (wedtug potrzeb kazdego zespotu),
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1) inne.
18. Podczas spotkan z rodzicami wychowawcy i inni nauczyciele:
a) podkreslajg sukcesy zespotu,
b) przedstawiajg problemy klasy,
¢) zachowuja dyskrecje¢ podczas przekazywania informacji o postgpach w nauce i zachowaniu dziecka,
d) wskazujg rodzicom tresci niezb¢dne do uzupetnienia ewentualnych brakow,
e) starajg si¢ proponowac konkretne sposoby rozwigzania problemu lub skierowac do specjalistow, ktorzy udzielg fachowych porad.
19. Spotkania z rodzicami zostaja udokumentowane notatka w dzienniku lekcyjnym, dzienniku pedagoga/psychologa.
19. Zasady kontaktéw miedzy rodzicami a szkotg.
a. Uwagi 1 wnioski dotyczace pracy szkoty, rodzice kieruja do dyrektora szkoty lub jego zastepcow.
b. Uwagi i wnioski dotyczace ocen, zachowania ucznidow, rodzice kierujg do wychowawcy klasy, nauczyciela przedmiotu, pedagoga lub
psychologa szkolnego.
c. Dyrektor moze nie przyja¢ uwag i wnioskow rodzicow, jezeli nie poinformowali oni wczesniej zadnej z 0s6b wspomnianych w punkcie 2.
Zastrzezenie to nie obowigzuje, jesli rodzic nie ma mozliwos$ci skontaktowania si¢ z wychowawca, nauczycielem, pedagogiem lub psychologiem
oraz w szczeg6lnych sytuacjach.
20. Za aktywna wspolprace rodzice moga zosta¢ nagrodzeni listami gratulacyjnymi, wrgczanymi przez dyrektora szkoty na apelu konczacym rok
szkolny.
XI1. Formy i metody realizacji programu:
1.Realizowanie tematyki godzin wychowawczych zwigzanych z zalozeniami programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty i opartego na
nim planu parcy wychowawczo- profilaktycznego klasy.

2. Realizowanie wybranej tematyki wychowawczej i profilaktycznej na wszystkich przedmiotach nauczania.
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3. Tematyczne spotkania dla ucznidw, rodzicow i nauczycieli z przedstawicielami instytucji wspierajacymi dziatalnos¢ wychowawczo-
profilaktyczng szkoty oraz przedstawicielami instytucji rynku pracy wspierajacych ucznia w dalszej Sciezce edukacyjno-zawodowej.

4. Realizacja programow profilaktycznych lub ich elementow.

5. Stosowanie metod aktywizujacych (dyskusja, burza mozgoéw, drama, praca w grupach, metoda projektdéw, warsztaty) obok metod podajacych
(wyktad, film, prelekcja itp.).

6. Stata wspolpraca z pedagogiem szkolnym, doradcg zawodowym w rozwigzywaniu biezacych probleméw wychowawczych i opiekunczych.

7. Sprzyjanie uczniom w rozwoju dziatalnosci szkolnej i pozaszkolnej: $wietlica szkolna , biblioteka szkolna, spotdzielnia uczniowska, internat,
Samorzad Uczniowski wraz z Radg Wolontariatu, zajgcia pozalekcyjne i inne organizacje mtodziezowe majace prawo funkcjonowania na terenie
szkoty.

8. Zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie przerw migdzylekcyjnych (dyzury nauczycieli), zaje¢ sportowych, zaje¢ kulturalno-
rozrywkowych.

9. Pomoc uczniom w umiejetnym spedzaniu wolnego czasu i organizacji imprez szkolnych.

10. Zachgcanie uczniow do udziatu w turystyce szkolnej, organizowanie wycieczek turystyczno- krajoznawczych, rajdéw, biwakow.

11. Podtrzymywanie i rozwijanie dobrych tradycji szkoty ( obchody Swigta 5 Putku Utanéw Zastawskich, opieka nad miejscami pamieci
narodowej, uroczyste obchodzenie $wiat i rocznic).

12. Edukacja kulturalna poprzez uczestnictwo w spektaklach teatralnych, seansach filmowych, koncertach ,wystawach , konkursach i turniejach.
13. Wspdlpraca z instytucjami i osobami wspierajacymi dziatalnos¢ profilaktyczno- wychowawcza szkoty.

14 Kierowanie uczniéw do Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej.

15.Zapewnienie pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

16. Powiadamianie odpowiednich organizacji w sytuacjach kryzysowych, zagrazajacych zdrowiu i zyciu dziecka.

17. W sytuacji zdalnego nauczania wykorzystanie metod ksztatcenia na odlegtos¢.

XI11. Wykaz uroczysto$ci, wydarzen i imprez ogolnoszkolnych

20



Wykaz uroczysto$ci, wydarzen i imprez ogdlnoszkolnych zgodny z opracowanym na kazdy rok szkolny kalendarzem imprez i

uroczystosci szkolnych.
XIV. Realizatorzy programu

. Dyrektor szkoty.
. Nauczyciele.
. Wychowawcy Klas.
. Pedagog szkolny.
. Doradca zawodowy.
. Pielegniarka medycyny szkolnej.
. Rodzice.

o N N OB W N P

. Osoby 1 instytucje wspotpracujace ze szkota, np.: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Policja, Sad, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,

Osrodek Pomocy Spotecznej, Osrodek Interwencji Kryzysowej, Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna i inne.

XV. Adresaci planowanych dzialan
Adresatami planowanych dzialan sa wszyscy uczniowie szkoty. Uczniowie stanowig dynamiczng czg¢$¢ srodowiska szkolnego. Ich
wspotpraca w procesie wychowania jest niezbgedna. Obowigzki oraz propozycje stuzace pelnemu wzrostowi sg przekazywane uczniom przez
nauczycieli i rodzicow.
Wybierajac nasza szkole, uczen zgadza si¢ na, ze W szkole podejmowane sg dziatania wychowawczo - profilaktyczne skierowane do
uczniéw i dlatego:
» jest on zobowigzany przestrzegaé postanowien zawartych w Statucie Szkoty,
» akceptuje szkolny program dydaktyczny i program wychowawczo - profilaktyczny,

» zna, aprobuje i stosuje system warto$ci zawarty w naszej ofercie programowej,
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» stara si¢ zrozumie¢ istote dziatan wychowawczych, profilaktycznych, ktérym jest poddawany,
» wywigzuje si¢ ze wszystkich obowigzkow ucznia i korzysta z przystugujacych mu praw do:
e wlasciwie zorganizowanego procesu ksztalcenia, zgodnego z zasadami higieny pracy umystowe;,
e opieki wychowawczej i warunkéw pobytu w szkole zapewniajacych bezpieczenstwo,
e ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej badz psychicznej,
e zyczliwego, podmiotowego traktowania w procesie dydaktyczno-wychowawczym,
o rzetelnej, sprawiedliwej 1 jawnej oceny swego zachowania 1 postgpdw w nauce,
e swobody mysli, posiadania 1 obrony wlasnych pogladow poprzez uczestnictwo
w zyciu kulturalnym 1 spotecznym,
e przezywania roznorodnych trudno$ci i wymagania w zwigzku z tym specyficznego postepowania wychowawczego,
e prywatnosci,
¢ informacji (uczen musi wiedzie¢, czego oczekuja od niego inni),
e obrony (uwzgledniania jego glosu) w toku realizowanego przeciw niemu postgpowania dyscyplinarnego (Rzecznik Praw Ucznia-

przedstawiciel Samorzadu Uczniowskiego, wychowawca, pedagog szkolny).

XVI. Spodziewane efekty realizacji programu

Wizerunek absolwenta Zespolu Szkol Zawodowych Nr 2

w Ostrolece

> Absolwent szkoty powinien by¢ zadowolony z wyboru szkoty, ktoéra ukonczyt.
> Absolwent powinien zna¢ zasady demokracji.
> Absolwent powinien posiada¢ wlasciwy poziom wiedzy i umieje¢tnosci w zakresie ksztalcenia ogélnego oraz wiedzy i praktycznych
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umigeje¢tnosci w zakresie ksztalcenia w zawodzie.
> Absolwent powinien wykazaé si¢ znajomoscia jezykow obcych.
> Absolwent powinien wykazac si¢ umiejetnoscia postugiwania si¢ 1 korzystania
z technologii informacyjnej.
> Absolwent powinien posiada¢ umiejetno$¢ rozwoju swoich zainteresowan, przejawiac potrzebe zdobywania nowej wiedzy i umiejetnosci.
> Absolwent powinien odznacza¢ si¢ umiejetnoscig tworczego myslenia.
» Absolwent powinien odznaczaé si¢ warto$ciami i umiejetno$ciami uniwersalnymi oraz umie¢ zastosowac je w swoim srodowisku.
» Absolwent powinien odznaczaé si¢ oraz kierowaé warto$ciami: szeroko pojetego dobra, kultury zachowania, odpowiedzialno$ci, tolerancji,
poszanowania godnos$ci wtasnej i innych, zyczliwoscia, otwarto$cia na potrzeby innych, itd.
Absolwent powinien umie¢ dokona¢ wyboru, co do dalszego procesu ksztatcenia lub podjecia pracy zawodowe;.
Absolwent powinien wykaza¢ si¢ umiej¢tnoscia aktywnego poszukiwania pracy zawodowe;.
Absolwent powinien odznacza¢ si¢ wysoka kultura osobista.
Absolwent powinien zadba¢ o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo.
Absolwent powinien nawigza¢ wtasciwe relacje z rowiesnikami oraz dorostymi.

Absolwent powinien umie¢ komunikowac si¢ z otoczeniem, sygnalizowa¢ swoje potrzeby.

vV V.V V V VYV VY

Absolwent powinien zna¢ konsekwencje zazywania $rodkoéw psychoaktywnych, palenia tytoniu, spozywania alkoholu i wptywu $rodkow
psychoaktywnych na zdrowie.
» Absolwent powinien umie¢ podejmowac §wiadome decyzje w sytuacjach ryzykownych.

» Absolwent nie podejmuje ryzykownych zachowan i radzi sobie w sytuacjach trudnych, wie, gdzie uzyskac¢ pomoc.

XVII. Ewaluacja programu
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Niniejszy program bgdzie na biezaco monitorowany, co pozwoli korygowac dziatania i wprowadza¢ ewentualne zmiany, ktore umozliwia
osiggnig¢cie lepszych efektow wychowawczo — profilaktycznych. Monitoring programu bedzie realizowany przy pomocy nastepujacych narzedzi:
»  informacji z dziennika elektronicznego,

»  obserwacji zachowan uczniow,
»  zbieraniu uwag i wnioskdw od rodzicow i uczniow.
Cel ewaluacji
Ewaluacja programu postuzy do uzyskania informacji na temat stopnia osiggnigtych celow i efektoéw programu. Oceny skutecznosci

programu dokonaja jego uczestnicy.Ewaluacja zostanie przeprowadzona na koniec kazdego roku szkolnego i dotyczy¢ bedzie oceny w zakresie
wiedzy i umiej¢tnosci nabytych przez uczestnikéw oraz opinii od uczestnikow o warto$ci zrealizowanego programu.
Metody i narzedzia zbierania informacji

» obserwacja, analiza odpowiednich dokumentéw szkolnych, analiza osiagnig¢ uczniow, wywiady, wypowiedzi nauczycieli na

posiedzeniach rad pedagogicznych, opinie rodzicow i ucznidw, i

» badania kwestionariuszowe: ankiety.

Opracowanie i prezentacja wynikow ewaluacji

Opracowaniem i prezentacjg wynikow ewaluacji programu zajmie si¢ Zespot do spraw wychowania i profilaktyki.
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Plan dziatan wychowawczo- profilaktycznych zamieszczony w tabeli ponizej powinien stanowi¢ podstawg do opracowania dla

wychowawcy planu pracy wychowawczo-profilaktycznej na dany rok szkolny i powinien by¢ dostosowywany do potrzeb klasy.

XVIII. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych do realizacji w podziale na typy szkot i klasy

Technikum klasa pierwsza

Obszar Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Odbiorcy
Ksztaltowanie umiejetnosci pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
wyrazania emocji oraz ich rozumienia. warsztaty,  zajecia  indywidualne  z | pedagog szkolny nauczyciele,

pedagogiem szkolnym rodzice

g Rozwdj zaangazowania w rozne przygotowanie 1 udzial w imprezach | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie

§ formy aktywnosci (kota klasowych i szkolnych, udziat w kotach | opiekunowie agend

—g zainteresowan, agendy szkoty itp.) zainteresowan i dzialalnoéci innych agend | szkolnych

E szkoty np. Samorzad Uczniowski

2. Ksztaltowanie prospotecznych organizacja imprez szkolnych i klasowych; | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie

% postaw ucznidw i rozwijanie udziat w obchodach $wigt narodowych pedagog szkolny

E pozytywnego systemu wartosci i rocznic

g w klasie.

_f-, Budowanie w Klasie bezpiecznego warsztaty integracyjne, wycieczki | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie

g srodowiska, umozliwiajacego integracyjne; zajecia edukacyjne, lekcje | pedagog szkolny

o koncentracj¢ na nauce przez wychowawcze.
dziatania integracyjne.

Rozwijanie kompetencji raca w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych | wychowawca, nauczyciele Uczniowie,
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w zakresie wykorzystania réznych I wychowawczych, metody aktywizujace nauczyciele
form grupowej pracy nad wykorzystywane podczas zajg¢ edukacyjnych
rozwigzywaniem problemow. (np. burza mozgow), dyskusje.
Rozwijanie postaw aprobujacych abstynencje | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
i unikanie substancji  psychoaktywnych | warsztaty,  zajecia  indywidualne  z | pedagog szkolny, | nauczyciele,
w wymiarach: pedagogiem szkolnym, zaje¢cia edukacyjno- | pielegniarka medycyny | rodzice
- emocjonalnym (pozytywny stosunek do | profilaktyczne, udziat w akcjach, | szkolnej
= abstynenc;ji), konkursach profilaktycznych
E‘ - poznawczym (dysponowanie wiedzg na temat
E zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
g psychoaktywnych) i
E - behawioralnym (nieuzywanie substancji
= psychoaktywnych).
S Dostrzeganie wyzwan i zagrozen zwigzanych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
;:‘ Z petlieniem nowych rél spotecznych. warsztaty, zajecia z doradcg zawodowym szkolny, doradca zawodowy, | nauczyciele,
é nauczyciele, rodzice
i Ksztattowanie postaw zapobiegajacych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca,  nauczyciele, | uczniowie,
g wczesnym kontaktom seksualnym | warsztaty, udzial w akcjach i kampaniach | pedagog szkolny, | nauczyciele,
“E I zwigzanych z nimi problemow. edukacyjno- informacyjnych pielggniarka szkolna rodzice
>
'E Utrwalanie  informacji o  bezpiecznych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
E zachowaniach podczas korzystania z portali | zajecia informatyczne, zajecia edukacyjne, | szkolny, nauczyciele | nauczyciele,
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biblioteki szkolnej i swietlicy

szkolnej,

spotecznos$ciowych oraz metodach | warsztaty przedmiotow rodzice
przeciwdziatania cyberprzemocy. informatycznych,
Wdrazanie do podejmowania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca,  nauczyciele | uczniowie,
odpowiedzialnosci za realizacj¢ okreslonych | warsztaty, zajecia z doradcg zawodowym, | pedagog szkolny, | nauczyciele,
zadan lub dziedzin z Zycia szkoty. udziat w dziatalnosci Samorzadu | opiekunowie Samorzadu | rodzice

= Uczniowskiego i agendach szkoty Uczniowskiego i  agend

<

E szkoty, opiekunowie

?; swietlicy szkolnej

N

? Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,

E i samodzielnosci. warsztaty, udzial w dziatalnoéci Samorzadu | pedagog szkolny, doradca | nauczyciele,

é‘ Uczniowskiego i agendach szkoty, zajecia | zawodowy, opiekunowie | rodzice

N

% z doradcg zawodowym Samorzadu Uczniowskiego 1

:g agend szkoty, nauczyciele

é biblioteki i1 $wietlicy szkolnej

é Rozwijanie wiedzy na temat réznych kultur | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,

= I ich wkladu w rozwoj cywilizacji. warsztaty, konkursy jezykowe szkolny, nauczyciele jezykow | nauczyciele,

i obcych, Thistorii 1 jezyka | rodzice

polskiego, nauczyciele
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Rozwijanie $wiadomos$ci istnienia potrzeby | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
wspoélnego dziatania na rzecz innych o0sob. warsztaty, wolontariat, akcje charytatywne | pedagog szkolny, doradca | nauczyciele,
i spoteczne, dziatalno$¢ agend szkolnych | zawodowy, nauczyciele | rodzice
i wspolpraca  z  organizacjami | biblioteki szkolnej
pozarzadowymi
Nabycie umiejetnosci dostrzegania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie
indywidualnych  réznic  zwigzanych  ze | warsztaty szkolny, doradca zawodowy,
sposobem reagowania na stres nauczyciele swietlicy
szkolnej
© Doskonalenie umiejetnosci wyrazania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie
g wlasnych uczu¢: dawania 1 przyjmowania | warsztaty, zajecia indywidualne | pedagog szkolny, nauczyciele
-% informacji zwrotnej (bez obwiniania innych). z elementami treningu asertywnosci
-% Rozwijanie umiej¢tnosci dokonywania oceny | warsztaty, lekcje wychowawcze, zajecia | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie
= wlasnych umiejetnosci zyciowych | z pedagogiem  szkolnym,  doradcg | pedagog szkolny, doradca
E i planowania ich rozwoju. zawodowym zawodowy, nauczyciele
.% Doskonalenie umiejetnosci  planowania, | warsztaty, lekcje wychowawcze, zajecia z | wychowawca, pedagog | uczniowie
E organizowania oraz oceniania  wlasnego | doradcg zawodowym, zajecia indywidualne | szkolny, doradca zawodowy
uczenia si¢, planowania przysziosci oraz |z pedagogiem szkolnym, udziat
wyznaczania celdw i ich realizacji. Ogolnopolskim Tygodniu Kariery
Utrwalenie  umiej¢tnosci  rozpoznawania | lekcje wychowawcze, aktywny udzial | wychowawca, nauczyciele w- | uczniowie,
symptomow zagrozen zdrowia fizycznego. | uczniow w zajeciach w-fu;  pogadanki; | fu, pielggniarka szkolna nauczyciele
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Kladzenie nacisku na dbalos¢ o zdrowie

poprzez aktywno$¢ fizyczna.

dyskusje; udzial w konkursach i zawodach

sportowych,  zajeciach  pozalekcyjnych

0 charakterze sportowym

Intensywna dbatos¢ o zdrowie poprzez | lekcje wychowawcze, aktywny udziat | wychowawca, nauczyciele w- | uczniowie,
aktywno$¢ fizyczna. ucznidw w zajeciach w-fu;  pogadanki; | fu, pielegniarka szkolna nauczyciele
dyskusje, udziat w konkursach i zawodach
sportowych, zajecia pozalekcyjne
0 charakterze sportowym
Rozwijanie postawy proaktywnej, w ktorej | promowanie zdrowego stylu zycia i kultury | wychowawca, opiekunowie | uczniowie
uczen  przejmuje  inicjatywe, ale  tez | fizycznej, udziat w akcji ,,Sprzatanie | Spotdzielni  Uczniowskiej-
odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania. Swiata”, rajdy rowerowe, spltywy kajakowe; | ,,Sukces” 1 Samorzadu
wycieczki turystyczno-krajoznawcze, udziat | Uczniowskiego, nauczyciele
W dziatalnosci Spotdzielni Uczniowskiej- | przedmiotow przyrodniczych
»Sukces” oraz Samorzadu Uczniowskiego i w-fu
Technikum klasa druga
Obszar Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Odbiorcy
Rozwijanie umiejetnosci stosowania w praktyce | pogadanki, dyskusje, lekcje | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
L © ¢ strategii radzenia sobie ze stresem. wychowawcze, warsztaty, udziat | pedagog szkolny, | nauczyciele,
% _g JE w kampanii edukacyjno- informacyjnej | pielegniarka szkolna rodzice
E § -é dotyczacej zdrowia psychicznego
Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stratg i | pogadanki, dyskusje, lekcje | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie
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traumatycznym doswiadczeniem poprzez

wykorzystywanie sposobow majacych na celu

wychowawcze, warsztaty, zajecia

indywidualne z pedagogiem

pedagog szkolny,

odzyskanie poczucia sprawstwa i  wplywu na
wlasne zycie.
Doskonalenie  umiejgtnosci  asertywnego warsztaty, lekcje wychowawcze, zajecia | wychowawca, pedagog | uczniowie
radzenia sobie w relacjach z innymi. edukacyjne szkolny, doradca zawodowy,

nauczyciele,
Ksztaltowanie umiejetnosci  rozpoznawania warsztaty, lekcje wychowawcze, zaj¢cia | wychowawca, pedagog | uczniowie
I radzenia sobie z objawami depresji u siebie z doradca  zawodowym,  udziat | szkolny, doradca zawodowy,
i U 0s6b w swoim otoczeniu. w kampanii edukacyjno- informacyjnej | pielegniarka szkolna

dotyczacej zdrowie psychicznego

Doskonalenie umiejetno$ci organizowania zajec | warsztaty, lekcje wychowawcze, zajecia | wychowawca,  nauczyciele, | uczniowie,
oraz prawidlowego zarzadzania czasem. edukacyjne pedagog szkolny, doradca | nauczyciele

zawodowy
Doskonalenie  umiejetnosci w  zakresie | lekcje wychowawcze, aktywny udziat wychowawca, nauczyciele w- | uczniowie,
przygotowania do catozyciowej aktywnosci | uczniow w zajeciach w-fu, pogadanki i fu nauczyciele
fizycznej oraz ochrony i doskonalenia zdrowia | dyskusje, pozalekcyjne zajecia sportowe
wilasnego i innych.
Rozwijanie zdolnosci do samorealizacji,| warsztaty, lekcje wychowawcze, udziat wychowawca,  nauczyciele | uczniowie
samokontroli i panowania nad emocjami. w kampanii edukacyjno- informacyjnej | przedmiotow, pedagog

dotyczacej zdrowia psychicznego

szkolny
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Doskonalenie umiejetnosci tworzenia relacji warsztaty, lekcje wychowawcze, zajecia | wychowawca, pedagog | uczniowie
opartych na wzajemnym szacunku edukacyjne szkolny, nauczyciele
I zaangazowaniu obu stron.
-i Ksztaltowanie pozytywnego poczucia wlasnej | lekcje wychowawcze, zajecia | wychowawca, pedagog | uczniowie
§ warto§ci,  m.in. poprzez rozwo6j kompetencji | edukacyjne, pogadanki, dyskusje szkolny, nauczyciele
‘g ucznidw z zakresu wyrazania 1 przyjmowania
; pochwat.
xR
%_ Zwigkszenie umieje¢tnosci budowania | praca w grupach podczas zajge¢ | wychowawca, nauczyciele, uczniowie
E podmiotowych relacji z innymi, opartych na | edukacyjnych I wychowawczych,
g szacunku, akceptacji i zrozumieniu. metody aktywizujace wykorzystywane
= -
*E podczas zaje¢ edukacyjnych (np. burza
2 mozgow),
'§' Rozwijanie umiej¢tnoscei stosowania roznych form | zajecia edukacyjne, lekcje | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie
E komunikacji werbalnej i niewerbalnej w celu | wychowawcze, praca w grupach podczas | pedagog szkolny, doradca
autoprezentacji ~ oraz  prezentacji  wilasnego | zaj¢¢ edukacyjnych i wychowawczych, | zawodowy
stanowiska pracy. warsztaty z doradcg zawodowym
Rozwijanie postaw prospotecznych | zajecia edukacyjne, zajecia Swietlicowe, | wychowawca, opiekun Izby | uczniowie,
g :2 E| obywatelskich w duchu poszanowania wartosci | lekcje wychowawcze 1 lekcje w lzbiel Tradycji, nauczyciele | nauczyciele,
E E Euniwersalnych, narodowych, panstwowych 1| Tradycji, wudziat w uroczystoSciach| $§wietlicy, nauczyciele | rodzice
lokalnych. patriotycznych biblioteki szkolnej
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Rozwijanie umiejetnosci  wyrazania wilasnych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
emocji oraz odczytywania uczu¢ 1 emocji | wychowawcze, warsztaty, szkolny, nauczyciele nauczyciele,
towarzyszgcych ~ innym  oraz  umicj¢tnego rodzice
reagowania.
Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego myslenia w | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
kontekscie analizy wplywow rowiesnikow i | wychowawcze, warsztaty, szkolny, nauczyciele nauczyciele,
mediow na zachowanie. rodzice
Rozwijanie samoswiadomosci dotyczacej praw, | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
wartosci oraz postaw. wychowawcze, szkolny, nauczyciele nauczyciele,
warsztaty dotyczace edukacji prawne;j rodzice
Rozwijanie wytrwatoéci w dazeniu do celu, | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
wyzwalanie potrzeby bycia ambitnym. wychowawcze, szkolny, nauczyciele nauczyciele,
warsztaty rodzice
Rozwijanie  kreatywno$ci oraz  umieje¢tnosci | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
zespolowego dziatania i logicznego mys$lenia u | wychowawcze, szkolny, nauczyciele nauczyciele,
uczniow. warsztaty, zajecia edukacyjne w §wietlicy rodzice
szkolnej
- E Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, psycholog | uczniowie,
g , EZyciowych probleméw. wychowawcze, szkolny, pedagog szkolny | nauczyciele,
-E = f warsztaty, zajecia z pedagogiem, nauczyciele rodzice
E E Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
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zagrozen: wychowawcze, warsztaty, zajecia szkolny, nauczyciele nauczyciele,
- cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, subkultury, | z pedagogiem, rodzice
choroby) i
- manipulacji polityczno-gospodarczych (rasizm,
nietolerancja, terroryzm, rozpad wi¢zi rodzinnych,
brak ideatow, nachalna reklama itp.).
Rozwijanie  umiej¢tnosci  psychospotecznych, | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
takich jak radzenie sobie ze stresem, poszukiwanie | wychowawcze, warsztaty, udziat szkolny, nauczyciele, | nauczyciele,
pomocy, rozwigzywanie konfliktoéw | w akcjach edukacyjno-informacyjnych opiekunowie agend | rodzice
i przewidywanie konsekwencji wlasnych dziatan. | dotyczacych zdrowia psychicznego, szkolnych
zajecia z pedagogiem,
Zastosowanie w praktyce umiejetnosci | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawca, pedagog | uczniowie,
bezpiecznego korzystania z zasobdw internetu | wychowawcze; warsztaty, zajecia szkolny, nauczyciele, | nauczyciele,
i mediow spotecznosciowych. edukacyjne, zajecia biblioteczne; bibliotekarze rodzice
Technikum klasa trzecia
Obszar Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Odbiorcy
Rozwigzanie zdolnosci do szukania powiazan | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
gl '% % miedzy  indywidualnym  potencjalem  a | warsztaty, praktyka zawodowa, zajecia z szkolny, nauczyciele , nauczyciele,
_g é g planowang w przysztosci pracg pedagogiem, doradca zawodowym, doradca zawodowy rodzice
N @3 Ksztaltowanie swiadomosci wlasnych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, kierownik | uczniowie
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ograniczen i potrzeby ciagltego rozwoju. warsztaty; praktyka zawodowa, zajecia szkolenia  praktycznego,
z pedagogiem, doradcg zawodowym, doradca zawodowy,
pedagog szkolny,
nauczyciele
Rozwijanie empatii, wrazliwo$ci na potrzeby | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie
innych oraz umiejetno$¢ udzielania wsparcia | warsztaty; dziatania w ramach szkolnego pedagog szkolny,
emocjonalnego. wolontariatu Samorzadu Uczniowskiego opiekunowie  Samorzadu
Uczniowskiego
Doskonalenie umiej¢tnosci obnizania napigcia | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
spowodowanego stresem. warsztaty, zajecia z pedagogiem, doradcg | szkolny, nauczyciele nauczyciele,
zawodowym, udziat w kampanii | doradca zawodowy rodzice
edukacyjno-informacyjnej dotyczacej
zdrowia psychicznego
Dazenie do zmiany zachowan zdrowotnych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
poprzez utrwalanie zachowan sprzyjajacych | warsztaty, zajecia z pedagogiem, zajgcia szkolny, nauczyciele nauczyciele,
zdrowiu lub zmiang¢ zachowan ryzykownych na | pozalekcyjne o charakterze sportowym. przedmiotow, nauczyciele | rodzice
prozdrowotne wychowania fizycznego
Wykorzystanie w praktyce wiedzy z zakresu| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
zagrozen  psychofizycznych  w okresie| warsztaty, zajecia z pedagogiem i innymi | szkolny, nauczyciele nauczyciele,
adolescencji: zaburzenia odzywiania (anoreksja,| specjalistami, realizacja programow | przedmiotow, rodzice

bulimia), zagrozenia zwigzane z naduzywaniem

prozdrowotnych

pielegniarka szkolna
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ogolnodostepnych lekow

Doskonalenie umiejetno$ci zmiany postaw i | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
< zachowan poprzez stosowanie oraz | warsztaty, zajecia z pedagogiem szkolny, nauczyciele nauczyciele,
> . . . - s .
§ przyjmowanie postawy asertywnej. przedmiotow, rodzice
g Rozwijanie  kompetencji z  zakresu | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
% rozwigzywania konfliktéw 2z zastosowaniem | warsztaty, zajecia z pedagogiem szkolny, nauczyciele nauczyciele,
‘g negocjacji i mediacji. rodzice
2 Doskonalenie umiejetnosci szukania Zajecia rozwijajace zainteresowania, lekcje | wychowawca, pedagog | uczniowie,
=
% inspiracji w innych w celu rozwijania wtasnej wychowawcze, dziatania Samorzadu szkolny, nauczyciele | nauczyciele,
"E kreatywnosci. Uczniowskiego opiekunowie SU rodzice
N
2 Ksztaltowanie umiejetnosci spostrzegania ogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedago uczniowie,

)¢ p g Pog YSKUsJ Je Wy Y pedagog
) stereotypow 1 uprzedzen. Rozwijanie kompetencji warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
E komunikacyjnych, uwaznosci i empatii. przedmiotow, rodzice
= Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
“ - Ve 7 - - - - -
= E spotecznych, przekonan i czynnikow, ktore | warsztaty, lekcje w Izbie Tradycji szkolny, nauczyciele, nauczyciele,
2 = : : e :
é E wplywaja na zachowanie. nauczyciele $§wietlicy, rodzice
= opiekun I1zby Tradycji
E 3 Rozwijanie szacunku dla kultury 1 dorobku | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, uczniowie,
5 = . . . . i i
7 E narodowego warsztaty, lekcje przedmiotowe, lekcje | nauczyciele, opiekun Izby | nauczyciele,
= . . . .
= w lIzbie Tradycji Tradycji rodzice
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Rozwijanie umieje¢tnosci wlasciwego | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
zachowania si¢, z uwzglednieniem sytuacji | warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
I miejsca. przedmiotow, rodzice
Doskonalenie ~ umiejetnosci  podejmowanial pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
racjonalnych decyzji w oparciu 0 posiadane| warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
informacje i ocen¢ skutkow wtasnych dziatan. przedmiotow, doradca rodzice
zawodowy
Zwickszenie umiejetnosci zaspokajania potrzeb | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
psychoemocjonalnych w spos6b zgodny z | warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
przyjetymi normami, regutami i zasadami. przedmiotow, rodzice
Dostarczanie wiedzy oraz ksztalcenie| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
umiejetnosci  niezbednych w  rozwigzywaniu| warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
probleméw, ktore wynikajg z wielokulturowosci przedmiotow, rodzice
g Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
E konsekwencji zachowan wobec innych warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
E przedmiotow, rodzice
g { Stosowanie w praktyce sposobow | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
“§ ;__E : rekompensowania wyrzadzonych krzywd. warsztaty, zajecia z psychologiem szkolny, nauczyciele nauczyciele,
.3 é s przedmiotow, rodzice
g g s Rozwijanie umiej¢tnosci dokonywania zmian w| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
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mysleniu, postrzeganiu i rozumieniu $wiata. warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
Technikum klasa czwarta

Obszar | Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Odbiorcy
Doskonalenie umiej¢tnosci wykorzystywania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowaweca, nauczyciele | uczniowie,
wiedzy na temat wczesnej identyfikacji zmian | warsztaty, realizacja profilaktycznych | pielggniarka szkolna, nauczyciele,
chorobowych we wiasnym ciele (np. wczesna | programow prozdrowotnych rodzice
identyfikacja zmian na skdrze, potrzeba
samobadania piersi u kobiet itp.) w celu

% ochrony zdrowia.

g Zastosowanie ~w  praktyce  umiejetnosci | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca, doradca | uczniowie,

E $wiadomego wyznaczania sobie konkretnych | warsztaty z doradcg zawodowym, zajecia | zawodowy, pedagog | nauczyciele,

g celow. indywidualne z pedagogiem szkolny, nauczyciele | rodzice

§ przedmiotow

% Podnoszenie  poczucia wlasnej  wartosci | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca,  pedagog | uczniowie,

_g poprzez okreslanie osobistego potencjatu. warsztaty z doradcg zawodowym, zajecia | szkolny, nauczyciele | nauczyciele,

N indywidualne z pedagogiem przedmiotow rodzice
Zastosowanie w  praktyce umiejetnosci | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca,  pedagog | uczniowie,
ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria | warsztaty z doradca zawodowym, zajecia | szkolny, nauczyciele | nauczyciele,
waznos$ci 1 pilnosci. indywidualne z pedagogiem przedmiotow rodzice

zawodowych
@ = { Podejmowanie dzialan na rzecz innych osob pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
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w celu poprawy ich sytuacji. warsztaty, dziatania Samorzadu | szkolny, nauczyciele, | nauczyciele,
Uczniowskiego opiekunowie samorzadu | rodzice
Uczniowskiego
Stosowanie =~ w  praktyce  umiejetnosci | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca,  pedagog | Uczniowie,
poszukiwania takich rozwigzan, ktore stwarzajg | warsztaty, szkolny, nauczyciele | nauczyciele,
korzysci dla obydwu stron. przedmiotow, rodzice
Wykorzystywanie wiedzy na temat | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie
stereotypow do budowania pozytywnych relacji | warsztaty z pedagogiem szkolnym szkolny, nauczyciele
spotecznych.
Przygotowanie uczniéow do funkcjonowania | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie
w dorostym zyciu i akceptowania stanow | warsztaty z doradcg zawodowym, zajecia | szkolny, doradca
psychofizycznych  zwigzanych z tym | indywidualne z pedagogiem zawodowy, nauczyciele pr
okresem.
Rozwijanie umiejetnosci dokonywania zmian | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze; | wychowawca, pedagog | uczniowie
w mysleniu, postrzeganiu i rozumieniu $wiata. | warsztaty z doradca zawodowym, zajecia | szkolny, nauczyciele
indywidualne z pedagogiem
> | Poszerzanie wiedzy na temat innych kultur | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, uczniowie
g | oraz rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z | warsztaty nauczyciele, opiekunowie

e ‘: niej w kontakcie z przedstawicielami innych swietlicy i biblioteki

g f@: ! narodowosci. szkolnej

E § Doskonalenie umiejgtnosci  wykorzystywania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele | uczniowie
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wiedzy na temat praw i obowigzkéw obywateli. | warsztaty
Wyrazanie wlasnego zdania na temat réznych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele | uczniowie
problemow oraz uzasadniania go. warsztaty przedmiotow, pedagog
szkolny,
Zastosowanie w praktyce wiedzy dotyczacej| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, nauczyciele | uczniowie
selekcjonowania i krytycznej analizy| warsztaty przedmiotow
informacji.
Poszerzanie wiedzy na temat réznych form | pogadanki, lekcje wychowawcze, warsztaty | wychowawca, pedagog | uczniowie
poszukiwania pracy. z doradcg zawodowym, udzial w targach | szkolny, doradca
pracy i spotkaniach z pracodawcami zawodowy, nauczyciele
Doskonalenie  kompetencji z  zakresu| pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie
uczestnictwa w rozmowach kwalifikacyjnych i warsztaty z doradcg zawodowym szkolny, doradca
wystgpien publicznych zawodowy, nauczyciele
g Doskonalenie umiejetnosci  podejmowania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
E racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane | warsztaty, zajecia z pedagogiem szkolny, nauczyciele nauczyciele,
. E informacje i oceng skutkow wlasnych dziatan. rodzice
E o 4 Wykorzystanie w praktyce wiedzy dotyczacej | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
“g §> s bezpiecznego postugiwania si¢ komputerem | zajg¢cia informatyczne szkolny, nauczyciele nauczyciele,
'E g Ji jego oprogramowaniem oraz zasad rodzice
g g Ebezpieczer’lstwawsieci.
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Wzmacnianie norm ograniczajacych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
zachowania ryzykowne oraz korygowanie | warsztaty, zajecia z pedagogiem szkolny, nauczyciele nauczyciele,
bt¢dnych przekonan na ich temat. rodzice
Branzowa Szkola I Stopnia. Klasa pierwsza

Obszar | Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne | Odbiorcy
Nabycie umieje¢tnosci dostrzegania pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie,
indywidualnych réznic zwigzanych ze warsztaty, zajecia z pedagogiem. pedagog szkolny, nauczyciele,
sposobem reagowania na stres. rodzice
Doskonalenie umiejg¢tno$ci wyrazania pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie

g wlasnych uczué: warsztaty pedagog szkolny,

% dawania i przyjmowania informacji zwrotnej

E (bez obwiniania innych).

E Rozwijanie umiejetnosci dokonywania pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie

§ oceny wlasnych umiejetnosci zyciowych warsztaty, zajecia z doradcg zawodowym. pedagog szkolny,

g i planowania ich rozwoju. doradca zawodowy

-,% Doskonalenie umieje¢tnosci planowania,| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie
organizowania oraz oceniania wlasnego uczenia| warsztaty zajecia z doradcg zawodowym pedagog szkolny,
si¢, planowania przyszloSci oraz wyznaczania doradca zawodowy
celow i ich realizacji.
Utrwalenie umiejetnosci rozpoznawania lekcje  wychowawcze, aktywny udziat | wychowawca, uczniowie,
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uczniéw i rozwijanie pozytywnego systemu

klasowych, udziat w obchodach $wiat

Uczniowskiego

symptomow zagrozen zdrowia fizycznego. ucznidow w zajeciach w-fu, dyskusje, udziat | nauczyciele w-fu nauczyciele
Ktadzenie nacisku na dbato$¢ o zdrowie w zawodach sportowych, zajgcia
poprzez aktywno$¢ fizyczna. pozalekcyjne o charakterze sportowym
Intensywna dbato$¢ o zdrowie poprzez lekcje  wychowawcze; aktywny udzial | wychowawca, uczniowie,
aktywno$¢ fizyczna. ucznidw w  zajeciach  w-fu; pogadanki | nauczyciele w-fu nauczyciele
i dyskusje; pozalekcyjne zajecia sportowe

Rozwijanie postawy proaktywnej, w ktorej promowanie zdrowego stylu zycia i kultury | wychowawca, uczniowie
uczen przejmuje inicjatywe, ale tez fizycznej; udziat w akcji ,,Sprzatanie §wiata”, | nauczyciele przedmiotow
odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania na rzecz | wycieczki turystyczno-krajoznawcze przyrodniczych i w-fu
ochrony S$rodowiska
Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania emocji | warsztaty; lekcje wychowawcze wychowawca, uczniowie
oraz ich rozumienia. nauczyciele, pedagog

§ Rozwdj zaangazowania w rozne formy udziat w dziataniach Samorzadu wychowawca, uczniowie

% aktywnosci (kota zainteresowan, wolontariat Uczniowskiego; przygotowanie i udziat w nauczyciele,

'5 i itp.) imprezach klasowych i szkolnych, udziat opiekunowie kot

E § w organizacji Ogdlnopolskiego Tygodnia zainteresowan,

g ;‘?i Kariery, udziat w dziataniach wolontariatu; opiekunowie

;"z ’ udzial w kotach zainteresowan; Samorzadu

% Uczniowskiego

- Ksztattowanie ~ prospolecznych ~ postaw | wolontariat, organizacja imprez szkolnych i | opiekun Samorzadu uczniowie
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wartosci w klasie.

narodowych i rocznic

wychowawca

Budowanie w klasie bezpiecznego srodowiska, | warsztaty integracyjne, wycieczki | wychowawca, uczniowie

umozliwiajgcego koncentracje na nauce przez | integracyjne, zajecia edukacyjne, lekcje | nauczyciele

dzialania integracyjne. wychowawcze.

Rozwijanie  kompetencji w  zakresie| praca w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych | wychowawca, uczniowie

wykorzystania réoznych form grupowej pracy|i wychowawczych; metody aktywizujace | nauczyciele

nad rozwigzywaniem problemow. wykorzystywane podczas zaje¢ edukacyjnych

(np. burza m6zgoéw), dyskusje

Wdrazanie do podejmowania| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze; wychowawca, uczniowie,
‘= odpowiedzialno$ci za realizacje okreslonych pedagog szkolny, nauczyciele,
E zadan lub dziedzin zycia szkoty. rodzice
§ Rozwijanie umiej¢tnosci realizacji wlasnych | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze; | wychowawca, uczniowie,
g celow w oparciu o rzetelng pracg 1 | warsztaty, zajecia z doradcg zawodowym. doradca zawodowy nauczyciele,
i uczciwosc. rodzice
g Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i | pogadanki, dyskusje; lekcje wychowawcze; | wychowawca, uczniowie,
; samodzielnosci. warsztaty; zajecia Z doradcg zawodowym. pedagog szkolny, , nauczyciele,
2
E doradca zawodowy rodzice
? Rozwijanie wiedzy na temat réznych kultur i| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, uczniowie,
g ich wktadu w rozwoj cywilizacji. lekcje historii i jezyka polskiego. nauczyciele nauczyciele,
é rodzice

Rozwijanie §wiadomosci istnienia potrzeby pogadanki, dyskusje, wychowawca, uczniowie,
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przeciwdziatania cyberprzemocy.

przedmiotow

wspolnego dziatania na rzecz innych osob. lekcje wychowawcze, wolontariat pedagog szkolny, nauczyciele,
wolontariat rodzice

Rozwijanie postaw aprobujacych abstynencje i| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie,
unikanie  substancji  psychoaktywnych  w| warsztaty, zajecia indywidualne; pedagog szkolny, nauczyciele,
wymiarach: - emocjonalnym (pozytywny| zaj¢cia edukacyjno-profilaktyczne rodzice

S tosunek do abstynencji

: stosunek do abstynencji),

E - poznawczym (dysponowanie wiedza na temat

E zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

E psychoaktywnych) i -  behawioralnym

E (nieuzywanie substancji psychoaktywnych).

(2] . . . ./ . - - - . .

g Dostrzeganie wyzwan i zagrozen zwigzanych z | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie,

&1 petnieniem nowych rol spotecznych. warsztaty; zajecia z doradcg zawodowym. pedagog szkolny, nauczyciele,

= doradca zawodowy, rodzice

= .

i nauczyciele

<'§ Ksztaltowanie  postaw  zapobiegajacych pogadanki, dyskusje, warsztaty, wychowawca, uczniowie,

% wczesnym kontaktom seksualnym pedagog szkolny, nauczyciele,

S I zwigzanych z nimi problemow. rodzice

=2

§‘ Utrwalanie  informacji 0 bezpiecznych| pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, pedagog uczniowie,
zachowaniach podczas korzystania z portali| zajecia informatyczne, zajecia edukacyjne. szkolny, doradca nauczyciele,
spoteczno$ciowych oraz metodach zawodowy nauczyciele rodzice
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informatycznych,

Branzowa Szkola I Stopnia. Klasa druga

Obszar Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Odbiorcy
Rozwijanie  umiejetnosci  stosowania  w | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze; wychowawca, uczniowie,
praktyce strategii radzenia sobie ze stresem. pedagog szkolny, nauczyciele,

rodzice
Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie
stratg 1 traumatycznym do$wiadczeniem | warsztaty pedagog szkolny,

< poprzez wykorzystywanie sposobow majacych

g na celu odzyskanie poczucia sprawstwa

-’% w wplywu na wilasne zycie.

.g Doskonalenie umiejetnosci asertywnego warsztaty, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie

&; radzenia sobie w relacjach z innymi. zajecia z doradcg zawodowym,; pedagog szkolny,

E nauczyciele

% Ksztaltowanie umieje¢tnosci rozpoznawania warsztaty ,lekcje wychowawcze, wychowawca, pedagog | uczniowie

N i radzenia sobie z objawami depresji u zajecia z doradcg zawodowym, szkolny, doradca
siebie i u 0séb w swoim otoczeniu. zawodowy
Doskonalenie umiejetno$ci organizowania lekcje wychowawcze, pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
zaje¢ oraz prawidlowego zarzadzania czasem. nauczyciele nauczyciele
Doskonalenie umiejetnosci w zakresie lekcje wychowawcze, aktywny udziat uczniéw | wychowawca, uczniowie,
przygotowania do catozyciowej aktywnosci w zajeciach  w-fu, pogadanki, dyskusje, | nauczyciele w-fu nauczyciele
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fizycznej oraz ochrony i doskonalenia

zdrowia wlasnego i innych.

zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym

szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

wykorzystywane podczas zaje¢ edukacyjnych

(np. burza mézgdw) dyskusje.

Rozwijanie zdolno$ci do samorealizacji, lekcje wychowawcze, pogadanki; dyskusje, wychowawca, uczniowie
samokontroli i panowania nad emocjami. zajecia edukacyjne nauczyciele pedagog
szkolny
Doskonalenie umiejetno$ci tworzenia relacji warsztaty, lekcje wychowawcze, zajecia wychowawca, uczniowie
opartych na wzajemnym szacunku i edukacyjne pedagog szkolny,
E zaangazowaniu obu stron. nauczyciele
% Ksztatltowanie pozytywnego poczucia wilasnej | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, wychowawca, uczniowie
5 i wartosci, m.in. poprzez rozwdj kompetencji | pogadanki, dyskusje pedagog szkolny,
E E uczniow z zakresu wyrazania i przyjmowania nauczyciele
E % pochwat.
@ Zwigkszenie umiejetnosci budowania | praca w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych | wychowawca, uczniowie
% podmiotowych relacji z innymi, opartych na | i wychowawczych, metody aktywizujace nauczyciele,
04
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Rozwijanie umiejetnosci stosowania réznych | zajecia edukacyjne, lekcje wychowawcze, wychowawca, uczniowie
form komunikacji werbalnej i niewerbalnej w | praca w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych | nauczyciele, doradca
celu autoprezentacji oraz prezentacji wtasnego | i wychowawczych. zawodowy
stanowiska pracy.
Rozwijanie postaw prospotecznych | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, uczniowie,
i obywatelskich w duchu poszanowania | lekcje historii i lekcje w lIzbie Tradycji 5 | pedagog szkolny, nauczyciele,
wartosci uniwersalnych, narodowych, | Putku Utanéw Zastawskich doradca zawodowy, rodzice
panstwowych i lokalnych. nauczyciele
Rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania wilasnych | pogadanki, dyskusje, lekcje  wychowawczejwychowawca, pedagog uczniowie,
emocji oraz odczytywania uczu¢ i emocji | warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
- towarzyszacych innym oraz umiejetnego rodzice
é reagowania.
i Rozwijanie umiejetnosci krytycznego | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog uczniowie,
§ myslenia w kontek$cie analizy wplywow | warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
i réowiesnikow 1 mediow na zachowanie. rodzice
g Rozwijanie samoswiadomosci dotyczacej praw, | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca,  pedagog| uczniowie,
Zé warto$ci oraz postaw. warsztaty, szkolny, nauczyciele nauczyciele,
£ rodzice
; Rozwijanie wytrwato$ci w dazeniu do celu, pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca,  pedagog| uczniowie,
g wyzwalanie potrzeby bycia ambitnym. warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,
E rodzice
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wiasnych dziatan.

Rozwijanie kreatywnos$ci oraz umiejetnosci pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
zespotowego dziatania i logicznego myslenia u | warsztaty, zajgcia edukacyjne szkolny, nauczyciele nauczyciele,
uczniow. rodzice
Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, uczniowie,

= trudnych zyciowych problemow. warsztaty, zajecia z pedagogiem, psycholog szkolny, | nauczyciele,

;‘ szkolny nauczyciele rodzice

xi Doskonalenie  umiej¢tno$ci  rozpoznawania | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,

% zagrozen: warsztaty szkolny, nauczyciele nauczyciele,

E - cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, rodzice

=}

§ subkultury, choroby) i - manipulacji

= polityczno-gospodarczych (rasizm,

;:‘ nietolerancja, terroryzm, rozpad wigzi

% rodzinnych, brak idealéw, nachalna reklama

= itp.).

E Rozwijanie umiej¢tnosci psychospotecznych, | pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, wychowawca, pedagog | uczniowie,

§ takich jak radzenie sobie ze stresem, | warsztaty, zajgcia z pedagogiem szkolny nauczyciele nauczyciele,

% poszukiwanie pomocy, rozwigzywanie rodzice

E konfliktow i przewidywanie konsekwencji
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Zastosowanie w praktyce umiejetnosci pogadanki, dyskusje, lekcje wychowawcze, | wychowawca, pedagog | uczniowie,
bezpiecznego  korzystania z  zasobOw | warsztaty, zajecia  edukacyjne,  zajecia | szkolny nauczyciele, | nauczyciele,
internetu i mediow spotecznosciowych. biblioteczne bibliotekarze rodzice
Branzowa Szkola I Stopnia. Klasa trzecia
Obszar Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Odbiorcy
Podnoszenie  poczucia wlasnej  wartosci | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, pedagog, | uczniowie,
o oprzez okreslanie osobistego potencjatu. warsztaty z doradcg zawodowym doradca zawodowy, | nauczyciele,
< pop go potenc;j y 3 y wy y
= . .
g nauczyciele rodzice
o - . . - -
§ Doskonalenie  umiejetnosci  organizowania | warsztaty, lekcje wychowawcze, zajecia | wychowawca, pedagog, | uczniowie
% zaje¢ oraz prawidlowego zarzadzania czasem. | edukacyjne; doradca zawodowy,
G .
X nauczyciele
e
? Zastosowanie w praktyce umiejetnosci lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, pedagog, | uczniowie
[<B]
5 ustalania priorytetow warsztaty z doradcg zawodowym doradca zawodowy,
N nauczyciele
Doskonalenie ~ umiejetnosci  asertywnego | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
@ radzenia sobie w relacjach z innymi. pedagog nauczyciele,
=
= .
, Z rodzice
<2) . . . . - - T . . . . .
'S = 1 Doskonalenie umiejetnosci rdéznych form | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie
s £ 4
¥ £ §poszukiwaniapracy i autoprezentacji udziat w Ogolnopolskim Tygodniu Kariery | doradca zawodowy,
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Doskonalenie umiej¢tnoséci tworzenia relacji | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
opartych na wzajemnym szacunku | warsztaty, pedagog nauczyciele,
I zaangazowaniu obu stron. rodzice
- Rozwijanie umiejetnosci realizacji wlasnych | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
§ celow w  oparciu o rzetelng prace | warsztaty z doradcg zawodowym, doradca zawodowy nauczyciele,
0 i uczciwos¢. rodzice
g Rozwijanie $wiadomos$ci istnienia potrzeby | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
:§ wspolnego dziatania na rzecz innych 0sob nauczyciele,
£ rodzice
Il
? > Zastosowanie w praktyce wiedzy dotyczacej | lekcje wychowawcze, zaje¢cia edukacyjne | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
‘_5 E selekcjonowania i krytycznej analizy nauczyciele,
Z & | informacji. rodzice
K Doskonalenie umiejetno$ci podejmowania | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne | wychowawca, pedagog | uczniowie,
E racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane szkolny, nauczyciele, nauczyciele,
':_—;6 informacje i ocen¢ skutkéw wiasnych rodzice
S 5 | dziatan.
. E Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne | wychowawca, pedagog | uczniowie,
E i: trudnych zyciowych problemow szkolny, nauczyciele, nauczyciele,
§ % rodzice
% E Doskonalenie umiejetnosci | lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, | wychowawca, nauczyciele, | uczniowie,
g E psychospotecznych, takich jak radzenie sobie | warsztaty nauczyciele,
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ze  stresem,  poszukiwanie = pomocy,
rozwigzywanie konfliktow 1 przewidywanie

konsekwencji wiasnych dziatan.

rodzice

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Pedagogiczng w porozumieniu z Radg Rodzicow

...............................................

Rada Rodzicow
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